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1 ВВЕДЕНИЕ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1Цельдисциплины:Сформироватькомпетенцииобучающегосявобластименеджментабезопасноститруд
аиохраныздоровьянапроизводственныхобъектах. 

1.2Задачидисциплины: 
•Рассмотретьосновныеусловиятрудовойдеятельности; 
•Раскрытьзакономерностивлиянияусловийтруданаработоспособность; 
•Изучитьосновытрудовогозаконодательства; 
•Определитьпринципыимеханизмыуправленияпараметрамипроизводственнойсредысцельюобеспечения

безопасныхусловийтруда. 
 

1.3Требованиякпредварительнойподготовкеобучающегося: 
Предварительнаяподготовкапредполагаетсозданиеосновыдляформированиякомпетенций,указанныхвп.2

,приизучениидисциплин: 
Учебная практика, технологическая (проектно-технологическая) практика 

Производственная практика, научно-исследовательская работа 

Безопасность жизнедеятельности 

Основы управления и организации производства 

 

2 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПК-9: Способен к обеспечению и контролю системы управления охраной труда 

Знать:методыипорядокоценкиопасностейипрофессиональныхрисковработников;источникиихарактеристикивредн
ыхиопасныхфакторовпроизводственнойсредыитрудовогопроцесса,ихклассификации. 
Уметь:формироватьтребованияксредстваминдивидуальнойзащитыисредствамколлективнойзащитысучетомусло
вийтруданарабочихместах,оцениватьиххарактеристики,атакжесоответствиенормативнымтребованиям;оформлят
ьдокументы,связанныесобеспечениемработниковсредствамииндивидуальнойзащиты,проведениемобязательных
медицинскихосмотровиосвидетельствований. 
Владеть:навыкамиинформированияработниковобусловияхиохранетруданарабочихместах,орискеповреждениязд
оровья,предоставляемыхимгарантиях,полагающихсяимкомпенсацияхисредствахиндивидуальнойзащиты;подгото
вкиотчетной(статистической)документацииработодателяповопросамусловийиохранытруда. 

  



3 РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

        

Наименование и содержание разделов, 
тем и учебных занятий 

С
е
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с
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 д

л
я
 З

А
О

) Контактная 
работа 

СР 
(часы) 

Инновац. 
формы 
занятий 

Форма 
текущего 
контроля 

 

Лек. 
(часы) 

Пр. 
(часы) 

 

Раздел 1. Основы менеджмента 
безопасности труда и охраны здоровья 

7 

    

О 

 

Тема 1. Важнейшие термины и понятия. 
Основные термины охраны труда. 
Понятие о трудовой деятельности, виды, 
классы труда. Основные прикладные 
задачи ОТ. Связь ОТ с другими 
естественными, и биологическими 
техническими науками. 

2 
 

4 
 

 

Тема 2. Формирование системы 
менеджмента безопасности труда и 
охраны здоровья. 
Создание системы охраны труда. 
Особенности формирования ОТ в 
России, странах ЕС, США, Японии, Китае 
и др. Деятельность МОТ, конвенции в 
области ОТ. 

1 
 

4 
 

 

Тема 3. Законодательная база системы 
менеджмента безопасности труда и 
охраны здоровья. 
Основные федеральные законы, 
законодательные акты, постановления в 
области ОТ. Раздел охраны труда в ТК 
РФ. Надзорные органы, деятельность 
Минтруда, Минздрава, 
Роспотребнадзора, Ростехнадзора, ГИТ. 
Нормативные акты – ГОСТ Р ССБТ, ПОТ, 
СанПин. 

1 
 

4 ИЛ 

 

Раздел 2. Характеристика трудовой 
деятельности и охраны здоровья 

    

О 

 

Тема 4. Виды и формы труда. 
Классификация трудовой деятельности. 
Условия труда. Тяжесть и напряженность 
трудового процесса. Особенности 
условий труда для женщин, подростков и 
в спец условиях. 

1 6 4 
 

 

  



Тема 5. Основные производственные 
факторы оказывающие негативное 
воздействие на здоровье работников. 
Понятие о вредных и опасных 
производственных факторах. 
Классификация. Влияние производственных 
факторов на трудоспособность в условиях 
физического и интеллектуального труда. 

 

2 6 6 
 

 

Тема 6. Организация безопасных и 
допустимых условий труда. 
Виды и классификация опасных ситуаций, 
виды оборудования и технологических 
процессов как источников возникновения 
шума, вибраций, перегрева, химического и 
биологического отравления, взрыва, пожара.  
Технологические и организационные 
мероприятия для обеспечения 
благоприятных и допустимых условий труда. 

2 4 4,75 ИЛ 

Раздел 3. Организация менеджмента 
безопасности труда и охраны здоровья на 
предприятиях 

    

Д 

Тема 7. Организация службы безопасности 
труда и охраны здоровья на предприятиях. 
Служба (отдел) охраны труда – функции, 
обязанности должностных лиц, регламент 
работы. Инструктажи по охране труда. 
Правила и инструкции по охране труда. 

1 
 

4 
 

Тема 8. Надзор и контроль в области 
безопасности труда и охраны здоровья на 
предприятиях. 
Государственный надзор и контроль в 
области охраны труда. Контроль 
соблюдения охраны труда на предприятиях. 
Виды ответственности за несоблюдение 
правил охраны труда. 

2 
 

6 
 

Тема 9. Предупреждение и расследование 
несчастных случаев на производстве. 
Понятие производственного несчастного 
случая. Порядок расследования, состав и 
обязанности членов комиссии. Оформление 
документов. Порядок компенсаций. Работа 
по предупреждению и профилактике 
травматизма и несчастных случаев. 

1 
 

4 ИЛ 

Раздел 4. Специальная оценка условий 
труда 

    
О 

  



Тема 10. Профессиональные 
заболевания. 
Понятие о профзаболеваниях и 
профпатологиях. Медосмотры, 
профилактика профзаболеваний. Виды и 
порядок проведения медосмотров. 
Порядок расследования и учета 
профзаболеваний. Виды компенсаций. 

 

1 8 4 
 

 

 

Тема 11. Средства коллективной и 
индивидуальной защиты работников. 
Понятие об СКЗ и СИЗ. Спецодежда. 
Классификация, виды, назначение СИЗ 
(СИЗОД и др.). Сертификация, 
применение. Устройство общеобменной и 
местной вентиляции. 

1 4 6 
 

 

Тема 12. Классы рисков труда и 
процедура проведения СОУТ 
Классификация рисков условий труда. 
Методика оценки условий труда и 
профессиональной деятельности с точки 
зрения СОУТ. Работа комиссий и 
инспекций. 

2 6 6 ИЛ 

 

Итого в семестре (на курсе для ЗАО) 17 34 56,75    
Консультации и промежуточная 

аттестация (Зачет) 
0,25 

    

Всего контактная работа и СР по 
дисциплине 

 
51,25 56,75 

   

            

4 КУРСОВОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ 

Курсовое проектирование учебным планом не предусмотрено 

            

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

5.1 Описание показателей, критериев и системы оценивания результатов обучения 
5.1.1 Показатели оценивания 

            
Код 

компетенции 
Показатели оценивания результатов обучения 

Наименование оценочного 
средства 

ПК-9 

1.Способен формулировать и отвечать на основные вопросы 
безопасности и сохранения окружающей среды 
2. Обладает культурой безопасности и рискориентированного 
мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения 
окружающей среды рассматриваются в качестве важнейших 
приоритетов в жизни и деятельности 
3. Демонстрирует умение пропагандировать основные 
направления обеспечения безопасности человека и окружающей 
среды 

Вопросы  устного 
собеседования 
Практико- 
ориентированнные задания 

            5.1.2 Система и критерии оценивания 

Шкала оценивания 
Критерии оценивания сформированности компетенций 

Устное собеседование Письменная работа 

Зачтено 

Обучающийся показывает 
всестороннее и глубокое знание 
основных закономерностей, свободно 
ориентируется в основных понятиях, 
терминах и определениях; усвоил 
основную и знаком с дополнительной 

Правильно подобрал алгоритм решения 
предлагаемой задачи,  провел  
необходимые вычисления, корректно 
интерпретировал результаты. 

  



 литературой.  

Не зачтено 

Обучающийся не имеет достаточного 
уровня знания дисциплины; не может 
сформулировать основные 
закономерности дисциплины; плохо 
ориентируется в основных понятиях и 
определениях; плохо знаком с основной 
литературой; допускает при ответе на 
зачете существенные ошибки и не может 
устранить их даже под руководством 
преподавателя. 

Не смог решить предложенную задачу, не 
может воспользоваться предложенными 
формулами, не в состоянии устранить 
помарки даже под руководством 
преподавателя. 

    
5.2 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности 
5.2.1 Перечень контрольных вопросов 

    
№ п/п Формулировки вопросов 

Семестр  7 

1 Охрана труда – определение, цель, задачи. 

2 Понятие трудовой деятельности, классы 

3 Особенности применения норм охраны труда в России и зарубежных странах 

4 Конвенции в области охраны труда, деятельность МОТ 

5 Основные федеральные законы, законодательные акты, постановления в области охраны труда 

6 Надзорные органы, деятельность Минтруда, ГИТ 

7 Классификация трудовой деятельности. Энергозатраты на трудовую деятельность 

8 Условия труда. Тяжесть и напряженность трудового процесса 

9 Понятие о вредных и опасных производственных факторах. Классификация 

10 
Влияние производственных факторов на трудоспособность в условиях физического и интеллектуального 
труда 

11 
Понятие о микроклимате. и организационные мероприятия для обеспечения благоприятных и 
допустимых условий труда 

12 
Понятие о вредных химических веществах, классификация. Технологические и организационные 
мероприятия для обеспечения благоприятных и допустимых условий труда 

13 
Технологические и организационные мероприятия для обеспечения благоприятных и допустимых 
условий труда при воздействии шума и вибрации 

14 
Технологические и организационные мероприятия для обеспечения благоприятных и допустимых 
условий труда с учетом освещенности производственного помещения 

15 Служба (отдел) охраны труда – функции, обязанности должностных лиц, регламент работы 

16 Инструктажи по охране труда. Правила и инструкции по охране труда 

17 Государственный надзор и контроль в области охраны труда 

18 
Контроль  соблюдения охраны труда на предприятиях. Виды ответственности за несоблюдение правил 
охраны труда 

19 
Понятие производственного несчастного случая. Порядок расследования, состав и обязанности членов 
комиссии 

20 Формы отчетности при расследовании несчастных случаев 

21 Понятие о профзаболеваниях и профпатологиях. Виды и порядок проведения медосмотров 

22 Порядок расследования и учета профзаболеваний. Виды компенсаций 

23 
Классификация, виды и назначение систем вентиляции и кондиционирования. Требования к 
вентиляционным системам 

24 Определение основных параметров систем вентиляции. Виды устройств местной вентиляции 

25 Понятие об СКЗ и СИЗ 

26 Классификация, виды, назначение СИЗ. Сертификация, применение 

27 Классификация рисков условий труда 

28 Методика оценки условий труда и профессиональной деятельности с точки зрения СОУТ   



5.2.2 Типовые тестовые задания 

Не предусмотрено. 
5.2.3 Типовые практико-ориентированные задания (задачи, кейсы) 

Рассчитать требуемую производительность бортового отсоса для следующих условий: источник 
выделения – ванна травления (20%-й раствор соляной кислоты), температура раствора – 20ºС, объем испарения – 
0,3м3/с, концентрация паров хлороводорода – 0,008 %об. Приточный воздух поступает с территории 
промплощадки. (ПДКрз = 5 мг/м3) Кратность воздухообмена – 0,9. 

                
5.3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, владений (навыков 
и (или) практического опыта деятельности) 
5.3.1 Условия допуска обучающегося к промежуточной аттестации и порядок ликвидации академической 
задолженности 

Проведение промежуточной аттестации регламентировано локальным нормативным актом СПбГУПТД 
«Положение о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

 
5.3.2 Форма проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

                
 Устная    Письменная   Компьютерное тестирование    Иная   

                
5.3.3 Особенности проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

На подготовку дается не более 25 минут. 
Преподаватель, для уточнения глубины овладения материалом, вправе задать дополнительный вопрос 

по пройденному за семестр курсу. 
 

                
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1 Учебная литература 

                
Автор Заглавие Издательство Год издания Ссылка 

6.1.1 Основная учебная литература 

Колношенко, В. И., 
Колношенко, О. В., 
Царегородцев, Ю. Н., 
Царегородцев, Ю. Н. 

Основы безопасности 
труда Москва: Московский 

гуманитарный 
университет 

2015 

http://www.iprbooksh 
op.ru/50670.html 

6.1.2 Дополнительная учебная литература 

Жаворонкова, Н. Г. Эколого-правовые 
проблемы обеспечения 
безопасности при 
чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера 

Москва: Юриспруденция 2012 

http://www.iprbooksh 
op.ru/8072.html 

Жариков В. М. Практическое руководство 
инженера по охране труда 

Москва: Инфра- 
Инженерия 

2016 
http://www.iprbooksh 
op.ru/40405.html 

                 

                

6.2 Перечень профессиональных баз данных и информационно-справочных систем 

Электронно-библиотечная система IPRbooks [Электронный ресурс]. URL: http://www.iprbookshop.ru/ 
Электронная библиотека ВШТЭ СПБ ГУПТД [Электронный ресурс].  URL: http://nizrp.narod.ru/ 
Электронно-библиотечная система «Айбукс» [Электронный ресурс].  URL: https://www.ibooks.ru/ 
Реферативная и справочная база данных рецензируемой литературы Scopus [Электронный ресурс]. URL: 

https://www.scopus.com 
Официальный интернет-портал правовой информации (федеральная государственная информационная 

система) [Электронный ресурс]. URL: http://pravo.gov.ru 
Федеральная служба по надзору в сфере природопользования [Электронный ресурс]. URL: 

https://rpn.gov.ru/ 
Министерство природных ресурсов и экологии Российской Федерации [Электронный ресурс]. URL: 

https://www.mnr.gov.ru/ 

                
6.3 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

MicrosoftWindows 8 

                MicrosoftOfficeProfessional 2013   



6.4 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного 
процесса по дисциплине 

  
 

Аудитория Оснащение 

Учебная аудитория 
Мультимедийное оборудование, специализированная мебель, доска 

Лекционная 
аудитория 

Мультимедийное оборудование, специализированная мебель, доска 

 


